
Functional Training - das innovative

Ganzkörpertraining für den Alltag 
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Zusammen Dynamik
erleben und

Bewegungskompetenzen
gewinnen

Durch einen
sportlichen Ausgleich
mehr Zufriedenheit

im Unternehmen
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Ihren Mitarbeitenden den
Zugang zu Sport-

angeboten ermöglichen

https://pzm2019.qr1.at/l/media?f=3b5eb0b5e731ec3755a1a28c0e9f9487
https://pzmuenster.de/bgf/
https://fivehome.net/

