
UNSER ANGEBOT 

ENTWEDER 2 Einheiten à

2:15h im Verein inkl. Motorik-

test  

ODER 1 Einheit im Verein à

2:15h + 1 Einheit im Ninfly  à

2:15h

Auswahl zwischen 2

Kompaktkursen 

EUER VORTEIL  

Training mit viel Spaß im

Team 

Motoriktest

Athletik- und Motoriktraining

wie die Profis

nur 10 Euro Eigenanteil 

nur 7  Euro extra für das

Ninfly inkl. Sprungsocken,

Eintritt und Getränke

KLEINER
VORGESCHMACK,

WAS EUCH
ERWARTET? 






GESUNDHEITSKURS
DER EXTRAKLASSE 

TRAINIEREN WIE DIE PROFIS -
FÜR 6  -  12  JÄHR IGE

https://youtu.be/j2X6gK9Y_bk


ÜBER UNS 

Das Präventionszentrum Münster

bietet innovative, nach § 20 SGB V

zertifizierte Präventionskurse und

Produkte an. 

Unser zentrales Ziel ist es, ein höheres

Bewusstsein für die Themen

Gesundheitsvorsorge und Körpergefühl

zu schaffen und diese Bereiche zu

fördern sowie die

Gesundheitskompetenzen zu steigern.

Weil Gesundheit eine ernste Sache ist,

sollte Prävention Spaß machen und

genau da setzt unser Angebot an.

KONTAKT  

Präventionszentrum Münster GmbH 

Hafenstraße 64, 48351 Münster 

Tel. 0251 60688846

carina.wissing@praeventionszentrum-ms.de





hier geht´s zu Instagram...


